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NATUR FUR DEN KO®RPER

Den Geheimnissen der Natur so nahe wie Piroche Cosmétiques bietet hierfir aus den
moglich zu kommen, ist seit Gber 30 Jahren Quellen natiirlicher Pflanzen Extrakte von
das Leitmotiv der Linie Piroche Cosmétiques héchster Qualitat, garantiert natirliche dthe-

aus Sudtirol. Durch den Respekt und die Ach-  rische Ole, Tonerde und Algen und damit

tung vor der Natur, kann mit dieser Kosmetik  absolut naturreine Produkte.

auch Gesundheitspflege betrieben werden. Wir als eines der autorisierten Institute in
Man muB das Innere und das AuBere, das denen Piroche Cosmétiques angewandt wird,
Weiche und das Harte und alle anderen arbeiten auf den Grundlagen der Lymph-
Gegensatze miteinander verbinden um das drainage, TCM und Aromatherapie. Das ist

Wichtigste zu erreichen - Einklang im Kérper.  einfach, natirlich und vor allem wirksam.

(8

PIR HE

COSMETIOUES

DAS FROHLICHE TEAM

Mwea

Kosmetik & Massagen,
Lebensberaterin

é@r;;le

Klangtherapeutin

( a? yO Ia

Ganzheitliche Energetikerin



GESICHTSBEHANDLUNGEN

Erleben Sie den Frischekick firs Gesicht. che bearbeitet. Haut und Gewebe werden
Nach Hautreinigung und einem sanften dabei intensiv entgiftet, durchblutet und
Peeling folgen Anwendungen auf Basis der befreit. Nachhaltige Auswirkungen auf lhr
TCM und deren 5 Elemente-Lehre, Aroma- Aussehen und auf den gesamten Organis-
therapie und Anwendungen mit speziellen mus werden initiiert. Unsere Behandlungen
Algenprodukten. Mit der bioenergetischen lassen das Gesicht strahlen, straffen die
Lymphdrainage von Piroche Cosmétiques Haut und verleihen lhrem Teint eine gesunde
werden im Anschluss gezielte Gesichtsberei-  Frische.

~Pflege” das Basic Konzept fir natirliche Schénheit

Bei den folgenden Behandlungen sorgt eine bioenergetische Vakuumdrainage in Kombi-
nation mit aktiven Wirkstoffen unserer Kosmetikprodukte fiir eine Entschlackung des Gewebes

und schenkt gestérkte und entspannte Gesichtsziige.

79 Euro (ca. 55 Minuten)

95 Euro (. 90 Minuten)

~Noesis” das Vitamin Konzept fir lhr Gesicht

Die ,Noesis” Produkte schaffen eine optimale Hautregeneration
durch die kraftvolle Kombination von Vitamin A, C und E vereint mit
aktiven, feuchtigkeitsspendenden Wirkstoffen.

Sechs Produkte fiir Tag und Nacht fiir alle Gesichtszonen, aus héchst-
wertigen, rein natirlichen Rohstoffen gewonnen, charakterisieren
+Noesis” - die Antiaging-Evolution von Piroche Cosmétiques bei uns
und fir Sie zu Hause.

95 Euro (. 80 Minuten)

109 Euro (co. 90 Minuten)




Edelstein-Gesichtsmassage

Die Edelstein-Gesichtsmassage ist Regeneration pur. Mit warmen und kalten Steinen wird |hr
Gesicht und lhr Dekolleté auf einfilhlsame Art massiert. Die Wirkung der Massage mit Edel-

steinen Uber die Meridianpunkte im Gesicht, breitet sich auf den gesamten Organismus aus.

65 Euro (. 50 Minuten)

Wimpern & Augenbrauenpflege

Wimpern farben  Augenbrauen férben  Augenbrauen zupfen

12 Euro 6 Euro 8 Euro

MANNERSACHE

Verwohnen, pflegen, gepflegt sein. Man(n) ist sich seiner Werte bewuft.

Die folgenden Angebote wurden von uns speziell mit ausgewdhlten Produkten fir IHN
arrangiert. Dariiber hinaus sind aber alle unsere Behandlungen natirlich auch fir die Mén-
nerwelt von gréfitem Nutzen und unterstitzen nicht nur das Aussehen sondern auch das

gesamte Kérperbefinden.

Bioenergetische Gesichtsbehandlung

95 Euro (c. 90 Minuten)

Entspannende Gesichtsbehandlung

79 Euro (ca. 55 Minuten)

Kihlende Gesichtsbehandlung

79 Euro (ca. 55 Minuten)




KORPERBEHANDLUNGEN

Das Konzept von Kérperbehandlungen nach  Eine bioenergetische lymphdrainage ent-

der Methode Piroche besteht in einer tief- schlackt und regt die Muskulatur an. Mittels
greifenden Entschlackung und Entséuerung gezielt ausgewdhlter Bioaroma-Synergien
des Gewebes. Stoffwechselfunktionen wer- und aktiven, natirlichen Komplexen wird der
den verbessert, die Durchblutung geférdert Haut im Anschluf3 neue Energie zugefiihrt.

und die Versorgung der Gewebe bis zu den  Eine ganzheitliche Verbesserung und Rege-
einzelnen Zellen hinab intensiviert. neration ist das Resultat dieser Behandlung.

~Regeneration” das Kérper Konzept fir Gesundheit und Vitalitat

Bei den verschiedenen Massageangeboten erfahren Sie Befreiung und Leichtigkeit
und kénnen lhrem Kérper Ausgleich und Wohlbefinden schenken.

Bioenergetische Riickenmassage 39 Euro (c. 30 Minuten)

Zusdatzlich mit Ganzkérperpeeling 69 Euro (. 55 Minuten)

Zusdtzlich mit Algen-Zonenpackung 69 Euro (. 55 Minuten)

Kérperpackungen

Wir betten Sie wohlig warm, damit Sie sich richtig fallen lassen kénnen. Gleichzeitig wirkt die
Packung mit einer Mischung aus Algen, weiBer Tonerde und &therischen Olen. Ein Cocktail

an Mineral- und Néhrstoffen fir die Haut und vollkommene Entspannung fir den Kérper.

Algenpackung - fir eine intensive Vitalisierung und zur Straffung der Haut.

Algenpackungen Yin, Yang oder Relax 30 Euro (ca. 30 Minuten)

Fiir unsere Haut sind Mineralien eines der wertvollsten Elixiere, die die Natur fir uns bereit-
hélt. Sie sind sehr wichtig fir die Gesundheit des Kérpers. Je besser die Zellen mit Mineralien
versorgt sind, umso vitaler und jinger fihlen wir uns. Mineral Body Mask - zum Entspannen,

Regenerieren, Vitalisieren. Wahlen Sie lhre Wunsch-Kérperzone.

Mineral Body Mask Cydoniq, Tilia, Rosa oder Vulcanus 30 Euro (ca. 30 Minuten)




Kdrperpeeling

Sanftes Peelen des gesamten Kérpers. Ihre Haut bekommt dadurch ein Gefishl von Samt und

Seide. Diese Anwendung kann mit jeder Kérpermassage kombiniert werden.

25 Euro (ca. 25 Minuten)

JInfilirans” das Cellulite Konzept

In sorgsamen Prozessen gewinnt Piroche Cosmétiques wertvolle Algen aus dkologisch intak-
ten Meeresregionen. In Verbindung mit individuell ausgesuchten, erlesenen dtherischen Olen
wirken Algen iberaus effektiv. Bei praktisch allen Formen der Cellulite tritt bereits wéhrend
der Behandlung ein sichtbarer Erfolg ein. Eine nachhaltige Straffung des Gewebes,

ein gezielter Fettabbau und die grindliche Entstauung wie Entgiftung unseres gréfiten

Organs der Haut, ist das direkte Ergebnis.

Oberarme, Dekoletté und Brustbereich 69 Euro (. 55 Minuten)

Rickendrainage und Zonenbehandlung 69 Euro (. 55 Minuten)

Honigmassage

Eine Ricken-Entgiftungsmassage mit natirlichem Gebirgshonig - ein altes und GuBerst wirksa-
mes Heilmittel. Durch die pumpenden Auf- und Abbewegungen der Hénde auf dem Riicken,
werden iber diese Massageart Schlackenstoffe und Gifte tief aus dem Kérpergewebe
herausgezogen, transportiert. Die Honigmassage hat eine sehr reinigende, beruhigende und
klarende Wirkung.

Hinweis: Diese Massage ich nicht geeignet fir M&nner mit starker Rickenbehaarung.

59 Euro (ca. 50 Minuten)

Hot Stone Massage

Hier wird der ganze Kérper mit heifen Basalt- oder Lavasteinen und mit hochwertigem Ol
massiert. Die Steine werden zuvor im Wasser auf bis zu 60°C erhitzt. Die heien Basaltstei-
ne werden auf den Kérper gelegt und sorgen schon durch die Abgabe der Wéarme fir tiefe
Entspannung der Muskulatur und des Geistes. Die Wérme beschleunigt die Blut-

zirkulation und sorgt damit fiir eine verstérkte Versorgung der Zellen mit Sauverstoff.

Ein Hochgenuss pur.

89 Euro (ca. 80 Minuten)




Harmonie - Ganzkérpermassage

Diese Ganzkérpermassage macht ihrem Namen alle Ehre. Sanfte, einfihlsame und flieBende

Bewegungen sorgen firr ein besonderes Wohlgefihl, unterstitzt durch den Duft tiefwirkender

Bioaromen, die individuell auf Sie abgestimmt werden.

Teilkérpermassage

55 Euro (ca. 45 Minuten)

lhr Ricken / Nacken wird intensiv durchgeknetet und kleine Verspannungen in kurzer Zeit

gelost.

39 Euro (. 25 Miuten)

Ohrenkerzen-Behandlung mit Ohrmassage

Die Ohrkerze ist ein altes Naturheilmittel und wird heute noch in sorgféltiger Handarbeit
hergestellt. In der Naturheilkunde hat sie einen sehr hohen Stellenwert. Die Behandlung wird
als Basis- und Begleitanwendung bei verschiedenen Stérungen im Kopf, Stirn-, Hals-, Nasen-,
Nebenhdhlen- und Ohrbereich eingesetzt. Durch die Ohrkerze wird die Entschlackung akti-

| viert, das Abwehrsystem gestérkt, die Durchblutung geférdert. Zudem stellt sich wéhrend der

gesamten Zeremonie eine wunderbare Entspannung ein. Es fihrt Sie in ein nur selten erlebtes

tiefes Geborgenheits- und Gliicksgefihl!

65 Euro (. 50 Minuten)

Gepflegte Hénde und FiBe - unsere beste Visitenkarte

Intensive Handpackung fir streichelzarte Hande mit abschlieBender Massage

28 Euro (. 25 Minuten)

Pedikiire mit erfrischendem FuBBbad und abschlieBender FuBmassage

49 Euro (ca. 50 Minuten)




ROSALPINA

Die Alpenrose und das kristallklare, reinste
Meraner Bergquellwasser ist die Basis der
Linie Phytostaminal Rosalpina & alpine
herbs. Die Phytostammzellen der Alpenrose
sind die zurzeit innovativste Entwicklung fir
eine effektive und hundertprozentig na-
tirliche AGE PROTECTION der Haut. Die
Alpenrose hilft der Haut sich vor klimatischen
Verénderungen wie Wind, Kélte bzw. Hitze
zu schitzen und aktiviert ihre Widerstands-
fahigkeit. Zirbelkiefersl, Arnika- und Johan-
niskrautdl sind weitere wertvolle Inhaltsstoffe
der 100% pure Nature Linie.

100% PURE NATURE
Wer Wert auf natiirliche Pflege und
Kosmetik legt, ist bei Phytostaminal

Rosalpina & alpine herbs genau richtig.

Diese Linie enthdlt besonders reine und
natirliche Formulierungen:
* ohne synthetische Farbstoffe oder
synthetische Parfimstoffe
¢ ohne tierische Rohstoffe
¢ ohne Stoffe auf Mineralélbasis
¢ ohne Parabene

¢ ohne Silikone

DIE PRODUKTE - fir Zuhause

Body Lotion - Vitalisierende Hautpflege zur Starkung
der Eigenschutzfunktion der Haut

Body Oil - Starkung der Eigenschutzfunktion der Haut
und Vitalisierung der Muskulatur

Handfluid - Fir beanspruchte und sensible Haut,

Age Protection. Tiefenpflege

Body Scrub - Vitalisierende Kérperpeeling-Creme,
macht die Haut geschmeidig und beruhigt.

... und viele weitere Produkte



ROSALPINA & ALPINE HERBS MASSAGE - streichelzart

Auf eine intensive Massage mit Rosalpina Body Scrub, das die verhornten Hautzellen sanft
entfernt und die Haut besonders aufnahmeféhig macht, folgt eine schmeichelnde, reichhaltige
Maske, die sich besonders feuchtigkeitsspendend und néhrend auf die Haut auswirkt. Die
Haut nimmt die Néhrstoffe auf wird streichelzart, weich und ist rundum gendéhrt.

Body Scrub & Bodymask 69 Euro (cw. 40 Minuten)

ROSALPINA & ALPINE HERBS MASSAGE - belebte FiiBe und Beine

Optimalste Entspannung und Belebung fir lhre Beine, macht strapazierte Muskeln wieder fit.

Ideal nach einem aktiven Tag in den Bergen.

FuB Scrub & Bein Massage 49 Euro (c. 35 Minuten)

ROSALPINA & ALPINE HERBS MASSAGE - von Kopf bis FuB3

Dieses speziell entwickelte Massageritual verleiht dem Kérper ein Gefiihl der Schwerelosig-
keit. Es belebt und aktiviert den ganzen Kérper, wirkt anregend und entspannend zugleich
und pflegt die Haut bis in die Tiefe.

Die Phytostammzellen der Alpenrose, als Schlissel zur Erhaltung der Jugendlichkeit lhrer
Haut, schitzen effektiv die Epidermis vor negativen Umwelteinfliflen und machen die Haut
widerstandsféhig. Die Vitalitdt der Haut wird erhéht und lhre Regenerationsféhigkeit unter-

stiotzt.

FuB Scrub & Body Massage & Bodymask 89 Euro (c. 55 Minuten)




ENERGETISCHE MASSAGEN

Cranio-Sacral-Behandlung

Diese Art der Energiemassage umfasst die Energien des Kérpers vom Kopf (Cranio) bis zum
Kreuzbein (Sacral). Der Cranio-Sakral-Puls wiegt unser Gehirn und Zentralnervensystem in
einem regelmaBigen langsamen Rhythmus und ibertragt sich auf unsere Knochen, Muskula-
tur, Organe und unser Hormonsystem. Er erinnert uns auch sténdig daran, in Bewegung zu
bleiben und Lebendigkeit zu leben. Die Urkraft und Urschwingung wird wieder aktiviert und
gefunden. Die Energiemassage dient nicht zur Umstrukturierung des Kérpers, sondern hilft

uns, unseren tiefen Lebensimpuls wieder zu finden.

79 Euro (. 60 Minuten)

R.E.S.E.T. Kieferbalance

Schon die kleinste Verspannung der Kiefermuskeln, verursacht durch Stress oder nach einer
Zahnbehandlung, kann die normale, ausgeglichene Position des Kiefergelenks veréndern.
Es kommt zu angespannten Kiefergelenksmuskeln. Dies ist oft die Ursache unterschiedlicher

Schmerzen bzw. Problemen.

R.E.S.E.T. ist eine wirkungsvolle, sanfte Methode, um den Kiefermuskeln zu helfen, sich mit

sanfter Energie wieder zu entspannen und das Kiefergelenk auszugleichen.

Das Kiefergelenk ist iber die Schadelknochen und der harten Hirnhaut mit dem gesamten
Wirbelkanal verbunden. Somit hat ein entspanntes Kiefergelenk enorme Auswirkung auf

Muskeln, Bander und Sehnen im gesamten Karper.

Es ist eine besondere Kombination von Kinesiologie und Cranio-Sacraler Anwendung.

Sie kann erfolgreich bei einem groflen Symptomkreis eingesetzt werden, u.a. bei Kiefer-,
Ricken-, Nacken- und Verdauungsproblemen, sowie bei Lern- und Konzentrationsstérungen,
Ohrgeréuschen, Stirn- und Nebenhdhlenproblemen, Kiefergeréuschen, néchtliches Zéhne-

knirschen, sténdiges Zdhne zusammenbeif3en etc. .

Auch besteht die Maglichkeit, Energieblockaden in Meridianen, die Gber die Muskeln des
Kiefergelenks und um den Mund laufen zu l&sen. Dadurch werden oft lange festgehaltene,

unbewusste Emotionen losgelassen.

95 Euro (c. 60 Minuten)




Einschwingen

Die heilige Geometrie der platonischen Kérper - ein Ordnungssystem der Liebe !

Diese , 7 Formen” platonische Kérper aus Bergkristall oder Amethyst, die in der Mythologie
auch fir die ewige Jugend, Gesundheit und Wohlbefinden stehen, méchte ich individuell auf
Sie abgestimmt in Resonanz bringen. Hierbei arbeite ich mit verschiedenen Legesystemen.
Die Verwendung dieser hdchst symmetrischen platonischen Kérper durch eine bewusste
rituelle Aktivierung éndert automatisch auch das Bewusstsein und bewirkt Offnung des
Menschen zu mehr Heil.

Diese wunderbaren Steine-Instrumente-Werkzeuge sind natirliche Heilmittel, die uns in un-
serer turbulenten Zeit helfen, alte verbrauchte Verhaltensmuster-Verstrickungen-Blockaden zu
|6sen, sowie offen und liebevoll mit den neuen Themen und Wegweisern zu leben.

Uber die Behandlungen werden Beschwerden kérperlicher und psychischer Art gereinigt,
harmonisiert und ausbalanciert. Freuen Sie sich auf diese wunderbaren Erfahrungen,
machen Sie einen wesentlichen Schritt, seien Sie bereit sich selbst und damit dem Besten
was es gibt zu begegnen.

Ich freue mich, Sie dabei begleiten zu dirfen!

Ihre Elfriede Miller

95 Euro (ca. 60 Minuten)

Stornierungen™

lhre Terminabsage sollte bitte mind.

12 Stunden vor Behandlungsbeginn
stattfinden, da wir lhnen sonst 80% vom
Behandlungspreis in Rechnung stellen
mussen.

*gilt fr alle Behandlungen in diesem Prospekt



LEBENSFEUER

Der Rhythmus |hres Lebens findet sich im
Herzschlag wieder.

Jede Veranderung |hres Lebenstempos, Ihrer
Atmung und Gefihle manifestiert sich in der
Variabilitat lhres Herzschlages. Die Fahigkeit
eines Herzens, sich wechselnden Situationen
anzupassen zeugt von Vitalitat und Gesund-
heit und ist messbar. Es wird dazu ein Gerdt,
kleiner als eine Streichholzschachtel, kaum
spirbar angebracht und Ihr Lebensfever 24
Stunden aufgezeichnet. Die rund 100.000
Herzschlége werden in Form einer farbigen,
feuerdhnlichen Grafik dargestellt. Daher

LEBENS ® FEUER

By AUTOHDM HEALTH

die Bezeichnung ,Lebensfever-Messung”.
Die Auswertung lhres Lebensfeuers® durch
unseren Lebensfeuer® Professional hilft lhnen,
Antworten auf essentielle Fragen zu finden.
Zum Beispiel: Wie alt bin ich im biologischen
Sinne2 Welche Krafte schlummern in mir2
Wie belastbar bin ich? Wie schnell regene-
riere ich mich kérperlich und mental2 Und
besonders wichtig: Mit welchen Aktivitaten
kann ich wéhrend meines Urlaubs im Klein-
walsertal meinen persdnlichen Rhythmus

wieder herstellen?

Q_>o a(_lz\im MCJ\ "er

Lebensfeuer Professional

Lebensfeuer-Messung:

Als aktives Mitglied der Kleinwalsertaler Vital-Offensive habe ich die

Ausbildung und Qualifizierung zur Lebensfeuermessung.

Messung inkl. Analyse und Vitalplan 189 Euro

Folgemessung zum Preis von 129 Euro
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